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Κωνσταντίνος Ψαρίδης 

Εκπαιδευτής σεμιναρίων Υγιεινής και Ασφάλειας 

Τροφίμων (Ε.Φ.Ε.Τ.) 

 

 

Ο Κωνσταντίνος Ψαρίδης είναι προϊστάμενος του Τμήματος Δημόσιας Υγείας της 

Περιφερειακής Ενότητας Θήρας στην Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου, με την ειδικότητα του 

Υγιεινολόγου Τ.Ε. 

Είναι απόφοιτος του Τμήματος Δημόσιας Υγείας του Τ.Ε.Ι. Αθήνας, διαθέτει μεταπτυχιακό 

τίτλο σπουδών στην Υγιεινή και Ασφάλεια της Εργασίας και αυτή την περίοδο είναι 

μεταπτυχιακός φοιτητής στο ΠΜΣ με θέμα «Διαχείριση γήρανσης και χρόνιων 

νοσημάτων». 

Έχει παρακολουθήσει εκπαιδευτικά προγράμματα του Ενιαίου Φορέα Ελέγχου Τροφίμων 

(Ε.Φ.Ε.Τ.) στον τομέα του ελέγχου τροφίμων. 

Είναι πιστοποιημένος εκπαιδευτής ενηλίκων του ΕΟΠΠΕΠ και ανήκει επίσης στα μητρώα 

Εκπαιδευτών Προσωπικού Επιχειρήσεων Τροφίμων και Εκπαιδευτών Προσωπικού 

Συναρμόδιων Φορέων και Εκπαιδευτών του Ε.Φ.Ε.Τ. 

Έχει διδακτική εμπειρία σε ΙΕΚ, ΚΕΚ, δευτεροβάθμια τεχνική εκπαίδευση, ΤΕΙ Αθήνας (ως 

εργαστηριακός συνεργάτης) και σε προγράμματα Υγιεινής και Ασφάλειας Τροφίμων του 

Ε.Φ.Ε.Τ. 


