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Eicaywyn
To emxeipnuaTikO &iktvo AegeanCuisine oxediadoTnke ammo 1o Kévipo EmixeipnuaTtikng Kai

Texvohoyikng Avarmtuéng (KETA) NoTtiou Alyaiou o€ cuvepyaaoia pe Ta EmueAnTthpia KokAadwy

Kal Awdekavnoou. O oKoTTog TNG idpuong Tou dikTboL Aegean Cuisine €ivai:

e H avadai€n Twv TOMKA TAPAYOHEV@V TTOIOTIKAV TPOIOVI®WV KAl N aflomoinon 1ng
TMAOLOIAG OIVO-YAOTPOVOUIKAG TTApAdoong TwV vnoi®v ToL Alyaiov, KaOWS Kal N
gvioxuon ToL e€AYWYIKOL TTPOCAVATOANCHOL TWV ETTIXEIPNTEWY ALTWV TTOL £6LELOLV
OTA AIYAIOTTEAQYITIKA VNOIA KAl AOXOAOLVTAI JE TNV TTAPAYWYN KAl EUTTORIA TOOPIUWY,

OIVOUL KAl TTOTQV.

e H SnuIovpyia YaoTPOVOMIKOD £VSIAPEPOVTOG TTPOOPICHAV Ot AUECH CLVAPTNON ME
TOV TTAPAYWYIKO, TTONITIOTIKO KAl TTOAITIOUIKO TTAOUTO TWV VNOIWV HPE OKOTIO TOV
EUTTAOLTIOUO TOL TOLPICTIKOL TTPOIOVTOGS KAl TNG SIELPLVONG TNG TOLPIOTIKNG AYOPAG

TWV vNolwV TNG Mepipépeiag N. Aryaiov.

e AlapOAAgN ToL Hovadikod TTAOLTOL CLVTAY®V TTOL XAPAKTNPEICEI TA AIYAIOTTEAQYITIKA
vNOIA KAl oTAPIEN TWV XAPAKTNPICTIKWY TTAPASOCIAKWDY TTOOIOVTWV TTOL TTAPAYOVTA

OTA vNOIA TOL Alydiouv.

e Avabdeaén TV oTOoIXEi®V TNG I0TOPIAG KAl TAG Adoypagiag 1oL avagépovTal OTIG
OXETIKA HE TO @AYNTO, TO KPEAOCI KAl TO TIOTO TaPadooeg Kal €0iua Twv
QIYAIOTTEAQYITIK@V VNOIWV KABWS KAl OTOLS TTAPAS0CIAKOVLS TEOTTOLS TTAPAYWYNG

TOTTIKGWV TTPOIOVTWY KAl TTAPACKELAC TOTTIKGWV £SECUATWV.

e Hadénon 1wV 008wV ATTO TNV TOLPICTIKA AYOEA YIA TIC ETTIXEIONTEIG-UEAN TOL SIKTLOL
TTOL  TTAPACKELALOLY XAPAKTNPEIOTIKA  TOTTIIKA  AlyaloTTeAayitika  edéouata e
TTapadocIako n/Kal SNUIOLEYIKO TEOTTO KAl YIA TIC ETTIXEIPNTEIG-UEAN TTOL TTAPAYOLY,

LETATTOIOVV KAl EUTTOPEVLOVTAI TTOIOTIKA TOTTIKA TTOOIOVTA.
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X710 SikTLO AegeanCuisine PTTOPOLY VA CLUUETACXOLYV ETTIXEIPNOEIC TV Nopwv KukAadwy
Kal AwSeKAVNOOL Ol OTTOIEG TTANPOULV OPICUEVA KPITAEIA, N EKTTANPWON TWV OTT0IWV
Slac@aAiel OTI Ta TTPOIOVTA, T AyaBd 1) Ol LTTNPETCIEG TIG OTTOIEG TIPOTPEPOLY, AVTAVAKAOLY
KAl avaseikvLoLV TNV I81AITEQN YAOTOOVOUIKN TALTOTNTA TOL AlYAIOL, TTANEOLY CLYKEKPIUEVEG
TTOIOTIKEG TTPOSIAYPAPES KAI TIOOCPEQOLY CTOV ETICKETTN-TTEAATN CLVAICONUA KAl EUTTEIRIAL.
YOYKEKQIMEVA OTO  SIKTLO  PTTOPOLY VA  CULMUETACXOLY  TTAPAYWYOI TOTTOTTOINUEVQY,
OLOKELACOHEVAYV, EUPIAADPEVRV TPOPIUWY, 0IVOL KAI TTOTWYV, ISIOKTATEG ETTICKEWILWY XWPWV
TTAPAYWYNS TROPIUWY, OIVOL KAl TTOTWY, EUTTOPIKA KATACTAKMATA TOOPIUWY KAl TTOTWY KAl
ETTIXEIPNOEIGC PAdIKNG €0TIAONG OTTWG €0TIATOPIA, TAREEVEG, HeleboTTwAEia, ouvlepi, Kapeveia,
(axapomAaoTeia (TToL Oxl OVO TTWAOLY AAANA KAl ogpPipovv), wine bars k.a oTa omoida
TTOOCMELOVTAI AIYAIOTTEAQYITIKA TOTTIKA £€560UATA 1) TOTTIKA TTOOIOVTA KABWS KAl KPAGTi ATTo

TA vNOIA TOL Alyaiov.

O1 oT16X0I
e Avade€n Tou Alyaiou WG TOTTOL PE SIAXPOVIKO OIVO-YAOTOOVOUIKO TTONITIOUO.

e E€oikeidon TOL EANNVA KAl EEVOL KATAVAAWTA PE TA AlYAIOTTEAQYITIKO TTOOIOVTA.

e [MpoBoAn Kal KABIEPWON TWV AlYAIOTTEAQYITIKGDV TTOOIOVTWY OTNV EAANVIKA Kal §1EBvn
ayopa.

e Mpo®ONON TWV AIYAIOTTEAQYITIKWV TTIPOIOVT®WY o€t SiKTuA AIAVIKAG KAl XOVOPIKAG

TTANONG.

1. AVTIKEIUEVO

H mapoboa mposdiaypadn TeplypAPel TIC ATTAITACEIC TTOL TTPETTEl VA TTANEOLVTAI ATTO TA
EOTIATOPIA KAl TA €CTIATOPIA AEITOLPYOLV EVIOC EevOSOXEIWY TTOL EMOLPOLY VA KAVOLV
XxpNon 1oL oNUAaTtog ‘AlyaiotreAayitikng Koudivag' (AegeanCuisine) ota mpoiovta toug. H
TPoSIayPAPn ¢€ival eQAPUOCTEQ Ot OAEG, AVEEAPTATWG HEYEOOLG, ETTIXEIPNOEIG TTOL
EMOLUOLY VA AvVASEIXTOLY O€ TTPECRELTEC TNG YAOTOPOVOUIKAG TALTOTNTA ToL Alyaiov. Ol
ATTAITACEIC TNG TTAPOLOAG TTPOSIAYPAPNC APOPOLY OTNV AEITOLPEYIA TWV ETTIXEIPNTEWY KAl

TTEQIAAUPAVOLYV KPITAPIA LYIEIVAG, ACPAAEIAS KAl TTOIOTNTAG TTOOIOVTWY KAl LTTNPETIWY,
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KABWGS KAl KPITAPIA TTOL OXETICOVTAI JE TNV TTPOEAELON TWV TTPWTWY LAWY KAl TWV CLVTAYWV
oL CepPipovTal OTIC &V AOYW ETTIXEIPNOEIG. Baoikn ammaitnon yid TNV €papuoyn NG
TapoLOAG TEOSIAYPAPNG Eival Ol ETTIXEIPNTEC VA £XOLV OAOKANPWOCEl TNV Sladikacia
EYYPAPNG OTO TTPOYPAUMA TIIOTOTTOINONG HWE TO onua TNG ‘Alyaiottehayitikng Koodivag'
(AegeanCuisine ). To TTapoOV eyypa@o Svvartal va TPOTTOTTOIEITAl KATOTTIV TTPOTACEWY TWV

POPEWYV TTOL LAOTTOIOLY TN TTEWTOPROLAIA PE OTOXO TN CLVEXN PEATICOON TOL.

2. Opioyoi
M TOLG OKOTTOLG TNG TTAPOLOAG TTPEOSIAYPAPNS EPAPHOLOVTAl O OPOI KAl O OPICUOI TTOL

SivovTal OTO TTAPOV KEPAAQIO.

2.1 NeAaTng

MeAATNG €ival TO TTPOCWTTO TTOL TOL TTAPEXOVTAI Ol LTTNPECIEC YAJKNG €0TIAONG N €MOLUE
(6dG kaTavaAwTNG) va yeuTe TTpoiovTa AlyaiotreAayitikng Koudivag.

2.2 Emixeipnon

MNapaywyoi TOTTOTTOINUEVWY, CLOKELACUEVRYV, EUPIOADUEVOV TOOPIUWY, 0ivOL KAl TTOTWY,
ISIOKTATEG  ETTIOKEWIMWY  XWPWY TIAPAYWYNG TEOPIUWY, OIVOL KAl TTOTWY, EUTTOPIKA
KATAOTAPATA TOOPIUWY KAl TTOTWV KAl EMXEPNCES PAdKAG €0TiaONG OTTWG €0TIATOPIA,
TapEpveg, pelebomwAcia, ovlepi, Kapeveia, LaxaPOTTAACTEIA (TTOL OXI HOVO TTWAOLY AAAC KAl
oepPipovyv), wine bars k.a

2.3 AlyaiotreAayiTiko Tpoiov

YAIKG @UTIKAG N / Kal {wIKNG TTpoéAevoNG (cupttepIAaupavopévay MOTMM, MME @uTIKAG) TToL
TTPOEPXETAI (ELSOKIPOLY, peTaATToIoLVTAI) aTTO NNCi ToL Alyaiov.

2.4 AiyaiorreAayitikn Koudliva

To oOVOAO TV £5eCUATWY TTOL TTPOELXOVTAI ATTO TOTIIKEG TTAPASOCIAKEG CLVTAYEC TWV
NNoIV TOL Alydiov.

2.5 Npoamairobpeva Kpitnpia

BAoIkEC TLVONKES TTOL €ival ATTAPAITNTES YIA TNV EvTAEN VOGS £CTIATOPIOL ) EVOG ECTIATOPIOL
TTOL  AEITOLPYEIGC evTOG  fevodoxelakNGg povadag oto oboTnua  afloAdynong ToL

EMMIXEIPNUATIKOL SIkTOOL AegeanCuisine.
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3. Npodiaypawpéc Alyaiomrehayitikng Koudivag

3.1 Npoamaitovpeva Kpitnpia
3.1.1 Fevika Kpithpia
3.1.1.1 Nopikég ATTaITAOEIg

H emixeipnon mpémel va Siac@alilel 0TI o1 IOXOVOLOES VOUIKES KAl AOITTES ATTAITAOEIG, TTOL

TNV apopouvyv, AauBavovral vroyn.

H emyeionon ogeiAel va KATEXEl TNV TIPOPRAETTOUEVN ATTO TNV OXETIKA vouoBeoia adeia
A&ITOLPYIAC O€ 1I0XL. LE TTEPITITCON TTOL N ETTIXEIPNON A&ITOLPYE EVTOC EEvoSoxeiov, TTPETTEI TO

Eevoboxeio va kaTexel To onua Tou ECOT.

H emixeipnon meérmel va yvwpeilel OAO TO VOUIKO TTAQICIO TTOL agopa TNV AEITOLPYIA TNG KAl va
TNEE OAEC TIG OXETIKEG SIATAEEIC TTOL APOPA TNV AEITOLPEYIA TNG, (TTX ACPAAEIQ TOOPIUWY,
AYOPAVOUIKEG SIATAEEIG, LYEIA KAl ACPAAEIQ OTNV EPYATIA, TTPOOTACIA TOL TTEQLIRAAANOVTOG
KTA).

‘OAQ TQ VOUIPOTTOINTIKG £YYPAPA TNG ETTIXEIDNONG TTPETTEN VA Eival SIOBECIUA OTNV ETTIXEIPNON

ava Taca oTIyun.

3.1.1.2 Kavoveg OpOng MpakTikng

O1 emixeipnoeg mpémel va S1aBéTouvv Kripla, LITOSouéS, SieLBeTnoelc Kal EOTTAIOUO

KATAAANAEG yia TNV mapaywyn ac@ailwy TPOPIUGV.

KaraAAnAotnra koudivag- X@wpwv, €§omAIoHoD. H kouliva Tou €0TIATOPIOL AAAG KAl Ol
BonOnTIKOI XWPEOo! (ATToBNKEG, ATTodLTAPIA) TTEETTEI VO TNEOLY KAT' AAXIOTOV TIG ATTAITNOEIG
TNG LYEIOVOUIKNG vopoBeaiag. Or em@aveleg otny Kovdiva TIPETEN va &ival PTIAYUEVES N
KOADUMEVEG ATTO KATAAANAG LAIKA (TTATWUATA, TOIXO!, TTAYKOI ¢pyaaciag), TTou kabapilovTal
evkoAa. O e€aegpIopodg oTnV Koudiva TTPETTElN va gival emapkng. Ta TTapdbupa otnv kowdliva
TTEETTEI VA TIAPAUEVOLY KAEIOTA A O€ TTEQITITON TTOL AVOIYOLV YIA EEAEPICHO, TTPETTEI VA
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KAAOTITOVTAI aTTO ONTEG. MPETTEN va LTTAPXE! SIAKPITOG XWPEOG YIA TO TTAVCIUO TV OKELAYV KAl
TV TMATWY, €101 WOTE VA PNV LTTAPXEI APVNTIKN ETITITON OTA TEOPIUA. [PETTEN va LTTAPXOLY
ETTAPKN KAl KATGAANACQ Soxeia yia Ta ATmOPPIPUATA, TTOL VA TIAEVOVTAl KAl va EXOLV

TodokivnTta KaALUPATA.

Ka@apiotnta kai vyieivip. O Xpol TNG Koudivag aAAd Kal TOL €O0TIATOPIOL TIPETTEI VA
KaBapilovTal TaKTIKA. MPETTEl va ATTOALPAIVOVTAI Ol ETTIPAVEIEG TTOL EPXOVTAI OE APECN ETTAPN
ue TPO@Iua. O1 em@aAveEeS KAl Ta OKeLN TTEETTE va kabapiovtal TakTIKA. [Mpéme va
KaBapilovTal OXOAAOTIKG AKOWN KAl TA onueia Tou eival SOOKOAQ TTPOCRACIUA (TTX KATW
ATTO TTAYKOLG, TEATTECIA, POVPVOLG KTA). Agv TTRETTEI VA PEVOLY LDTTOALIUUATA TPOPIUWY OTIG
EMPAVEIEG, TOLG VEPOXVTEG KAI TA OKELN YIA TTOAAN WPEA, WOTE VA gival TTNyN JOALYVONG N
TTOOCEAKLONG EVTOU®YV. NPETTEI VO XPNCIPOTTOIOLVTAI KATAOAANAQ KAl €YKEKPIUEVA KABAPIOTIKA
YIO XWPEOLGS TPOPIUWY. EMong o e€0oTMAICUOG KABapIOTNTAG TTEETTEN VA gival KATAAANAog. O
eEOTTAIOUOG KAl TQ KABAPIOTIKA TTRETTEl VA ATTOONKELOVTAI O€ EEXWPICTO XWEO N VIOLAATT KAl

VA PNV JEVOULV EKTEDEINEVA OTNYV KoL VA PETA TO TEAOG TNG KABAPIOTNTAG.

Amrolnkevon. MpEéTtel va LTTAPXOLY KATAAANAOI KAl ETTAPKEIC XWPEOI YIa TNV ATTOONKELON TWV
OKELQV KAl TV TPOPIUWY. Ta TPOPIUA TTPETTEl VA ATTOBNKELOVTAI O KATAAANAOLG XWPEOULG,
ETTAPKWC TTPOCTATELHEVA KAl € CLVONKEC COUPWVA UE TIG 0OSNYIEC TOL TTAPACKELATTH TOLG.
Ta woyeia TTEETTEN va gival KATAAANAQ yIa TNV ATTOBNKELON TOOPIUWY VA SIATNEOLVTAI O€ KAAN
KATAOTAON KAl VA PTTOPOLY va SIaTNENCOLY TIC ATTAITOVLUEVEG BEPUOKOATIEG OTA TPOPIUA
AKOPN KAl O€ LWPNAEG BepuUoKpPaaieg TTEQIRAAOVTOG 1 WEYIOTOL POETIOL TPOPIU®Y. H
ATTOWLEN KATEWLYUEVV SEV YIVETAI EKTOG YLYEIOL. AEV KATAWOLXOVTAI TIPOIOVTA TTOL EXOLV
AYOPAOTE VWTTA. Agv SIATNEOLVTAI TOOPIUA TTOL EXOLY NEN UAYEIPELTE YIA TTEQICTOTEQEG

amo 2 NnuEPEG. Etriong Sev kataywLxovTal TTPOIOVTA TTOL EXOLV NEN UAYEIPEVLTE.

Amevropwon- Muokrovia. Mpémel va epapuoletal TTOOYQAUUA AVTILETWTIIONG EVTOUWY KAl
TPWKTIKWY COUPWVA PE TNV LYEIOVOUIKA VouoBeoia. Ta OXETIKO apxeia TTPETTEN va gival
SI0BECIUA OTO KATAOTNUA. AgV TTRETTEI VA LTTAPXOLYV IXVN EVTOUWY OTO £0TIATOPIO. MPETTEl VA
€ival KAALUPEVA TA CIPVIA YIA TA EPTTOVTA EVTOUA KAl TA TTApABLEA e ONTES YIA ITTTAUEVA
EVTOUA. Agv TIPETTEl VA XPNOIUOTIOIOOVTAI PN EYKEKQIUEVA EVTOUOKTOVA N TPWKTIKOKTOVA

okevaopaTta. O eYKPIOEIS TV OKELATUATWY TTPETTEI VA TNOOLVTAI O€ EIBIKO PAKEAO.
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Yyieivi) Mpoo®mKoD. To TTPOCWITIIKO TTOL ATTACXOAEITAl OTO £0TIATOPIO KAl OTNV Koudiva
TTEETTEl VA YVwPEIlel Kal va epappodel Kavoveg opBNG LYIEIVAG TTPAKTIKAG. TO TTPOCWTTIKO TNG
koudivag TTPETTEl va popaEl KATAANAN TTOOCTATELTIKA evduuaacia TTou &xel 600 amo 1O
EOTIATOPIO (OKOLPAKIA, TTOSIEG) TTOL €ival O€ KAAR KATAOTACON KAl KaBapr). lMpérmer 1O
TTOOOWTIIKO VA PpOopAEl yavTIA TTOL VA gival KATAAANAQ yia TNV xpnon o€ TpogIua. Emiong
TTEETTEl VA YVWEIZEl YE TTOIOV TPOTTO TTPETTEN VA XPNOIUOTIOIOLVTAl CWOTA TA YAvTIA (GAAayn
YOVTIQOV HETAEL XEIQIOPOL UMWV KAl PAYEIPEUEVRV TPOPIUWY, XEIPIOPUOL CLOKELACIWY,
KaBapIoTNTAC KAl Slaxeipion AmOPPIYUAT®WY) KAl va Jnv Ta popdel ekTog koudlivag. To
TTOOOWTIIKO &€V TTPETTEI VA KATTVICEl, va TPWE N VA PAcAEl TOIXAQ OTOV XWPO TNG Koudivag..
Emiong Sev mpéttel va popael Koounuata (SaxTuAidia, piercing, aAuaideg, POAOYIQ KTA) KAl va
XEIQICETAI TA ETOIUA TOOPIUA PE YOPVA XEpla. KaT' e€aipeon o payepag ptmopei va Sokiuadlel Ta
PAYNTA WOTE VA eAEYEEl TNV YELON N TO PAYEIPEUA, AAAG QLTO TTPETTEN VA YIVETAI EITE UE OKELN
MIAG XPNONG N WE OKELN TTOL TTAEVOVTAI AUECKG WETA. MPETTEl VO LTTAPXE XWPEOSG WOTE VA
viveralr @OAAEN TWV TTOOCWTTIKWY AVTIKEIUEVRV TV £0YAlOUEVRV EKTOG TNG KOLJivag. ITOV
XWPEO TNG koLdivag Sev TTPETTEN VA LTTAPXOLY EKTEDEIUEVA TTOOCWTTIKA AVTIKEIPEVA OTTWG KIVNTA

TNAEPWVA, TOAVTEG, TOIYAPA, PAPUAKA KTA.

3.2 EiSika Kpitnpia

3.2.1 T0vOeon edeopuaroloyiov

H cbvBeon Tou edecuatoloyiov Ba TTPETTEl, TOLAAXIOTOV KATA £va PEQOG, va PacileTal OTIG
TOTTIKEG OLVTAYEG KAl OTA TOTTIKA TTAPAYOUEVA LAIKA. ITOV KATAAOYO TTRETTEl VA LTTAPXE
eMAPKNG (1) TTOCOTNTA OPEKTIKWY, KLUEIWG YELUATWY KAl YALKWV TTOL VA £EXOLV TTOOEAELON
amo TA vnold ToL Alydiov. ©a TIPETTEl VA TTIPOCPEPETAl EUPIAADPEVOS 0ivOC aTTto

QIYQIOTTEAQYITIKEC TTOIKINIEG KAl OIVOTTOIOVG  (TOLAAXIOTOV KATTOIEG ETIKETEG AELKOUL KAl

£0LOPOL 0IVOUL), N/KAI TOTTIKO ETTVLHO PN EUPICAWUEVO KPATT (XOUA) e AoKO.

(1) H moodrnta Twv TMTPOIOVTWV TTO0EAELONG AlydioL ava erTixeionon, ©a eAéyxetal kar 6a
TEKUNPIWVETAI OTNV AvaApopd

EMBEwOEPNONG.
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3.3 EiSikég Ammaitnoeig AlyaiomreAayirikng Koudivag

3.3.1 Xopol, aiodnTikn Kai eguTnEéTnon

To TepIPAANOV Kal N SIaKOOUNON TTEETTEl VA £XOLV EUPAVN TA OTOIXEIA TNG VNOIWTIKNG

TapAadoong kKal KOLATOLPAG. O1 gpyalOuevol KAl N TTAPOLCIACN TWV TIATWY TTPETTEl VA

IKAVOTTOIOVV TOLG TTEAATEG KAI VA TOLG KAVOLYV KOIVRVOULGS TNG VNOIWTIKNG AIoONTIKNG.

O XWPEOG TOL £CTIATOPIOL TIPETTEI VA gival LYNANG aloBNTIKNG. H Slakdounon TN aibovcag
TTPETTEl VA Eival COUPWVN PE TO TIVELUA TOL ECTIATOPIOL KAl VA ATTOPELYOVTAl TA TTAACTIKA
TpamelokaBicuata kal ToammeopavinAa. H atpuoopaipa TTRETTEN va eival eDXAPIOTN, XWEIC
SLOAPECTEG OOMEG. H Bepuokpaacia Kal O agPICUOS va gival KATAAANAOG yia Tnv emoxn. Ta
TPATedia TIPETTEl VA Eival TOTTOBETNUEVA E TETOIO TPOTTIO OTE VA LTTAPXE ELPLXWEIA KAl
AVEDN KIVNOEWV TOL TIPOCWTTIKOL KAl TV TTEAATWV AvApeca Toug. Ta kabiouarta 1Tpemel va
gival avatrauTika.

To emimebo e€LTTNEETNONG ATTO TO TTPOCWTIIKO VA &ival LYPNAO Kal va SIOKQIVETAI ATTO TNV
eykapSI0TNTA KAl TNV KAAN CLUTTEQIPOPA TOL TTPOCWTIIKOL, XAPAKTNPIOTIKA TNG VNOIWTIKNG
KOLATOVPAC KAl CLUTTEPIPOPAC. O APIBUOC TV £pyalopiVY TTRETTEN VA €ival ETTAPKNG KAl
AvAAOYOG TOL aPIBUOL TWV TEAATWV TTOL dvvartal va euTTNEETNCE N emixeipnon. H
e€LTTNPETNON TOL TTEAATN TTPETTEN VA gival apeon. H TaxuTnTa e€LTINEETNONG (service?2) TpeTel
va gival TETOIa WOTE VA APAVEl OTOV TTEAATN TO TTEQIBWPEIO VA AVAKAALWE TIG YELOEIC KAl VA
ATTOAQLON TNV AIYAIOTTEAQYITIKN ATUOC(AIPA.

XTNV LTTOSOXN TNG ETTIXEIODNONG O LTTELOLVOCG TTPETTEI VA KAAWCTOPICEl ELYEVIKA TOLG TTEAATEG
KAl va ToLg PonBacl va kabicovy oTo TPaTEd TOLG. O TTEAATNG £XEl TNV SLVATOTNTA VA ETTIAEEE
o€ TTOI0 TPATEQ emBLUE va KaBioel, eve CLVICTATAI VA LTTAPXE N SLvATOTNTA ETNAOYNG
HETAEL £0WTEPIKOL Kal €EWTEQIKOL XwpEov. MpoTteivetral Tplv 600¢i 0 TIHOKATAAOYOG OTOV
TTEAATN VA LTTAPXE N TTPOCPOPA ‘kKepaouaTtog vrmodoxNc'(1) (wg évéeén einoeviag). Ol
TiuokaTaGAOYOI TIPETTEl va  &ival O¢ AYoyn KATAoTaAon Kal  €LAVAYVWOTOI.  XTOLG
TIMOKATAAOYOLG TTEETTEl VA TTEQIYRAPETAI N CLVOECN TWV E6ECUATWYV, VA LTTAPXOLY EISIKEC
evéeielc yia Ta AlyalotteAayitika MpoidvTa kar AlyalotreAayitika ESéoparta. Mpérrer va uTtapxel
n SuvaTtoTNTa va §0000LV Ol KATAANNAEG €TTEENYNTEIC OTOV TTEAATN OXETIKA PE TNV oLVOEoN

TV ATV N TNV TIPOEAELON TWV CLVTAYWYV, EPOCOV ALTO {NTNOEI.
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To otpPIc TTpemeal va eival akpIRES kal SIaKPITIKO. Ta TATA TTPETTE va pTAVOLY CWOTA OTA
Toamédia Kal va oepPipovTial owoTa. To oepPIG Sev TTPETTEN va KaBLOoTepEi. Ta TTPwTA TMATA
TTEETTEl VA OePPipovTal OTNV APXN, EKTOG KAl AV O TTEAATNG emmbuuel SlapopeTika. Ta adeia
TMATA TTEETTEl VA ATTOPAKQLVOVTAI PUETA ATTO £€pTNON. Ta Toamedia TPETEl va kaBapilovTal
Kal va EavaoTpVOVTAl AUECWS, OTav adeialouy.

H TTapoucia Tou TTPOCWTTIKOL TTEETTEN va eival aBopLPN kal SIakPITIKA. O oePPITOOOI TTOETTE
VA AQVTATTOKPIVOVTAI CUVTOUA OTIC €MBLPIEC TOL TTEAATN KAl VA ATTAVIOLY AUECA KAl JE
capnvela. To TTOOCWTTIKO TTPETTEN VA £XEl KOBapr evoLpaacoia, va £xel KOOUIA EUPAVIoN KAl va
TNEE ATTAOVG KAVOVEG TIOOCWTTIKAG LYIEIVAG. LTO TEAOG, TO TIOOCWTIIKO TTRETTElI VA PWTAE TOLG
TTEAQTEC TNV ATTOWN TOLG YIA TO YELUA KAI TA €5E0UATA, KABWG ETTIONG KAI VA TOLG ATTOXAIPETC
WE ELYEVEID KAl EYKAPSIOTNTA.

MpoTteivetal padi ye Tov AOYyapIiaopO va LTTAPXE N TTPOCEPOPA  ‘ATTOXAIQETIOTHPIOL
KepaouaTtog '(2)

Aev TIPETTEl VA  YIVETAI XPNON €ELTEAQV TIAQOTIKWY €&béwv (e€aipeon amoTteAoLv TaA

Tpame(opAvTNAQ PIAG XpNong).

(1) Képaoua Yrmoboxng 6a umopoVoe va eivai éva Tapadooiako ESe0UQA TNG TTEQLIOXNG 1 €V YEVEI TV
VNOIWV TOL AlyQiov TT.X. £va O@nNVAKI AlyaioTTeAQyiTiIkob AAKOoAoLxoL [ToToU (11.X. oblo MLTIARVNG,
Toikouvbia, Paki, PakoueAoL KTA)

OLVOSELOUEVO ATTO EAIEG, TTAOTA EAIAG, TTASILASIA UE EAQIOAQSO 1) UE ETTAAEIUUA TOPIOV KTA

(2) ATTOXQIPETIOTNPIO KéEPAOUA Ba utropoLoe va eival éva Kageég EAANVIKOG n éva Napadooiako

A@EWPNUA n éva TOTTIKO TTAPASOCIAKO YAUKO (TT.X. AOLUKOUUI, YADKO TOL KOLTAAIOU KTA)

3.3.2 NpodTeg 'YAEG

Ol TPWTEG LAEC AAAA KAl Ol CLVTAYES TOL KATAAOYOUL TTPETTEI VA £XOLV TTPOEAELON ATTO TA
vNOIA TOL AlYdioL. XITNV TTEQITITCCN TTOL YIA KATTOIEC KATNYOPIES TTPOIOVTWY Sev LTTAPXOLYV
TTEOIOVTa ATTO vNOoIA TOL Alydiov, Ba TTPOTIMWVTAI EAANVIKG TTPOIOVTA ATTO TNV HITEIRWTIKN
EANGSQ A atto aAAa EAANVIKG NNnoia.

OI TTPWTEC LAEG (LAIKQ) TTRETTEI VA EXOLV TTPOEAELON ATTO TA VNOIA TOL AlYQIOL. XTIG TTEPITITON
TTOL 6ev LTTAPXOLY AVTIOTOIXA LAIKA OTA VNOIA TOL AlyQioL, TTPETTEI ALTA VA £XOLY EAANVIKN
Mpoeevon. Mpétel va Sivetal TTOOTEQAIOTNTA OTA TOTTIKA TTP0IOVTA, oTa TTpoiovTa MO, Nre

TTOL TTAPEAYOVTAI OTO VNOIi N 0¢ AAAD VNOIA TOL AlYAiOL KAl O€ EAANVIKG TTOOIOVTA YEVIKOTEQD.
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Ol TPWTEC LAEG TTOL XPNOCIUOTTOIOLVTAI TTRETTEI VA EXOLV OAEG TIC KATAAANAEG evéeielc oTa
EAANVIKQ, va UnV €xel TTapEeABEl N NuepopnVvia ANENG TOLG KAl Va EXOLV APICTA OPYAVOANTITIKA
XQPAKTNPIOTIKA (OWn, oour, cLoTAcnN).

To TOTTIKA LAIKA TTPETTEl VA TTOORAAANOVTAI OTOV KATAAOYO We 181aiTepn avagopd. H repiypapn
TV LAIKWV OTOV KATAAOYO &gV TTRETTEI VA €ival TTAQATTIAAVNTIKN YIA TOV TTEAATN.

(al) Topid KAl YOAGKTOKOUIKA

©Oa TIPETTEl VA TTPOTIMOLVTAl TTAPASOCIAKA TOTTIKA TUPOKOMWIKA TTOOIOVTA KAl TTPOIOVTA
TOPOKOWIKA MOT. Ta TTEOIOVTA ALTA TTPETTEI VA TTPOEPXOVTAI ATTO EYKEKQIUEVES EYKATAOTACEIG.
Aev TTRETTEl va XENOIMOTTIOIOLVTAl €66C0UATA, AVATTIANPWUATA TLPIWY, N AVATTANPWUATA
ylaoLETNG. EISIKA, N pETa TTPETTEN va gival uOvo EAANVIKA MOTM DETa Kal armayopevETal N xpnon
KABE LTTOKATACTATOL ALTAG.

(a2) ®pobTa kai Aaxavika

MpEtel va TpOC@EPOVTAl PEOLTA ETTOXNG KAl PpEOLTA KAl AAXAVIKA TTOL €LSOKIUOLY OTa
vNoIA ToL Alyaiov.

(a3) Kpéara

MpETTel va TTPOCPEPOVTAl KATA TTOOTIMNON KEEQTA TTOL £XOLV OPAYEN N EKTPAPEI OTO VNGCi N
o€ AANO vNaoi ToL Alyadiov. Katd TpoTiunon Ta KQEATA VA €ival VRTIA.

(ad) Kpeatookevaopara — AAAAVTIKA

Mpérel va trepIAapPAvovTal, OTToOL LTTAPXOLY TOTTIKA TTAPASOCIAKA KPEATOOKELACUATA N
AAAQVTIKQ, TO OTTOIA TTPETTEl VA TTApAokeLALOVTAI O€ adelI0d0TNUEVN EYKATAOTAON.

(a5) ANigbpara

Ta aliebpata oL oepPipovTal TTPETTEN va eival amo €ién Tov LTTAPXoLY oTo Alyaio KaTtd
TTEOTIUNCN TTEETTEl VA TTOOUNBLOVTAI ATTO TOTTIKOVG AAIEIG. Ta TTPOCPEQOUEVA ANELUATA Ba
TTEETTEl VA Eival ppECKA

(aé) EAaidAado

To €AaIOACS0 TIOL XPNOIUOTIOIEITAI TTPETTEl VA  &ival TOTTOTTIOINUEVO COUPWVA  UPE TIG
ayopavouikés Siatacelg. Mpémel va SNAVETAl OTOV KATAAOYO N KATNYOPEIA TOL EAAIOAASOL
(e€Tpa TTapBEvo, TTapBEVO KTA) TTOL XpNOIUoTTolEiTal. Katd TTpoTiunon, va XoNOoIUOTTIOIETAl
eEAQIOAQSO TTPOEAELONG ATTO VNOIA TOL Alyadiov. To EAAIOAQS0O TO OTTOIO TTPOOPIZETAl YIA TIG
(PPECKEG CAANATEG Oa TTEETTEl VA €ival TOTTOTTOINUEVO exfra TTapBEvo eAAIOAASO TOTTIKAG N &V

vevel EAANVIKAGC MpoéAevong. OTav To EACIOAASO XPNCIPOTTOIEITAI (G CLOTATIKO TT.X. O€ YALKA
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N YIQ TNYQVICUA PTTOPEI EVAAACKTIKA Va gival TTApBEVO TOTTOTTOINUEVO EAQIOAQSO TOTTIKNG 1 &V
yevel EAANvVIKAG MpoéAevong.

(a7) Narareg

XTNV TIERITITCOON TTOL OTO PEVOL TTEQIAQUPRAVOVTAI TTATATEG TNYAVITEG BA TTPETTEl VA TTAPEXETAI
n 6LvVATOTNTA OTOLG TTEAATEG VA ETNIAEYOLV ‘TTATATA TOTTIIKAG TTAPAYWYNGS, TNYAVIOUEVN O€
EAQIOAQS0 EAANVIKAG TTPOEAELONG .

(a8) Kpaoi-Morta

To XOHA KPACi TTOL TEPPRIPETAI, EXEI TTAPACKELATTEI ATTOKAEICTIKG OTO VNOi N € AANO VNOi TOL
Alyaiov. Av oepRipovTal TOTTOTTOINUEVA KOaaIa 1I0XLEl 0 Kavovag Tng mapaypdagovu 3.1.2.1.
‘O1T0L LTTAPXOLY, VA CEPRIPOVTAI TOTTIKA AVAWULKTIKA, VEQA 1N UTTVPES TTOL TTAPAYOVTAl OTO
vNoi N o€ AANO vnoi Tov Alyaiov. MMEETel va LTTAEPXE N ETTIAOYN YIA EAANVIKO KAPE OTO

emM&OPTTIO.

3.3.3 Ivvrayég

YTO PEVOD, TTPETTEN va LTTAPXE SiIakPITA KaTnyopia (AegeanCuisine ) Je TIG TOTTIKEC CLVTAYEG
TOL VNOIOL N AAA®V VNOIWV TOL Alyaiov. FivovTal §ekTEG Kal SNUIOLEYIKEG TTAPEUPATEIC OE
TTAPAS0CIAKEC CLVTAYEG, EPOTOV §EV AANOIVETAI O VNOIWTIKOG XAQAKTNEAC TWV TIATWV.
MpETTel va xoNOIUOTTOIoOLVTAl TOTTIKA LAIKG JE PACN TNV TTAPAYPA@Oo 3.2.2

Agv TIQETTEl VA XENOIUOTIOIOLVTAI TTPOTNYAVIOUEVEG TTATATEG. XTI OQAAATEC TIPETTEl VA
TTPOoOoTIOeTal ATTOKAEIOTIKA £ETpA TTAPOEVO. MPETTEl VA XPNOIUOTTOIOVVTAI TOTTIKA HLPWSIKS N
APWHATIKA PLTA ATTO TO vNoi N atmd AANO vnoi ToL Alyaiov. Aev TTPETEl va oepPipovtal
KovoepPRotroiNuéva eS€oUATA (TTX VIOAUASAKIA, PACOAAKIA KTA). O KATEWLYUEVES TTOWTEG
OAEG Sev TTPOTEIVOVTAI, EVA XOPNOIPOTIOIOLVTAI TTRETTEl VA SNAWVOVTAI OTO KATAAOYO.

‘OAa Ta TNIATA KAl TA €5£0UATA TTRETTEl VA €ival PRECKOPAYEIQEUEVA (TNV iS1a PEPAQ). Agv TTOETTE
va yivetal xpnon @oLPVOL MPIKPOKLUATWY YIa £mavadépuavon Tpogiuwy. Mpéme va
TTPOCPEQOVTAI ETMISOPTIIA O TTOIKIAIQ KAl KATA TTPOTIUNGN TOTTIKA YALKA TOL VNOI0L 1 AAAWYV

vNOIWY TOL Alyaiov.
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