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ΠΠΑΑΝΝΕΕΠΠΙΙΣΣΤΤΗΗΜΜΙΙΟΟ  ΑΑΙΙΓΓΑΑΙΙΟΟΥΥ  --  ΕΕIIΔΔΙΙΚΚΟΟΣΣ  ΛΛΟΟΓΓΑΑΡΡΙΙΑΑΣΣΜΜΟΟΣΣ  ΕΕΡΡΕΕΥΥΝΝΑΑΣΣ  
 

ΤΤοο  ΠΠααννεεππιισσττήήμμιιοο  ΑΑιιγγααίίοουυ,,  ββαασσιικκόόςς  ππααρράάγγοοννττααςς  γγιιαα  ττηηνν  οοιικκοοννοομμιικκήή  κκααιι  κκοοιιννωωννιικκήή  

ααννάάππττυυξξηη  ττοουυ  ΑΑιιγγααιιοοππεελλααγγίίττιικκοουυ  χχώώρροουυ  
 

ΔΡΑΣΗ 4 – Εκπαίδευση και Υποστήριξη προς τις Τοπικές Κοινωνίες 
 

Ωρολόγιο Πρόγραμμα του Ειδικού Θεματικού Προγράμματος 
 

Τίτλος Ειδικού Θεματικού Προγράμματος: «Μείωση λειτουργικού κόστους 
τουριστικών επιχειρήσεων μέσω της ορθολογικής διαχείρισης νερού και 

ενέργειας» 
 

Α’ Κύκλος Ειδικών Θεματικών Προγραμμάτων 
 

Τόποι Διεξαγωγής: Μυτιλήνη, Σάμος & Σύρος 

 
Σύρος 

 

Α/Α Ημέρα/ 
Ημερομηνία 

Τόπος 
Διεξαγωγής 

Διδακτικές Ενότητες Ώρες Διεξαγωγής Ονομ/νο 
Διδάσκοντος 

1 
 

1
η
 μέρα Πέμπτη 

29 Μαΐου 2014, 
10.00-14.00 
17.00-21.00 

Σύρος, 
Επιμελητήριο 

Κυκλάδων, 
Αίθουσα 

Συνεδριάσεων, 
Αγ. Νικολάου 6, 

Ερμούπολη 

Εισαγωγή-Περιγραφή 
Θεματικού Προγράμματος 

10:00-11:00 

Μαρία 
Παπαδοπούλου 

Δημήτρης 
Λέκκας 

Ο κύκλος του νερού- Χρήσεις 
νερού-Αειφορική χρήση 

φυσικών πόρων 
11:00-12:00 

Μαρία 
Παπαδοπούλου 

Προβλήματα διαχείρισης 
υδατικών πόρων σε νησιωτικές 

περιοχές 
12:00-13:00 

Μαρία 
Παπαδοπούλου 

Τουρισμός και νερό-
Προκλήσεις υπό το πρίσμα της 

κλιματικής αλλαγής 
13.00-14.00 

Μαρία 
Παπαδοπούλου 

Τεχνολογίες εξοικονόμησης 
νερού 

17:00-18:00 
Μαρία 

Παπαδοπούλου 

Εφαρμογή τεχνολογιών 
εξοικονόμησης νερού-Μελέτες 

περιπτώσεων  
18.00-19.00 

Ελευθερία 
Κλώντζα 
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Συγκριτική αξιολόγηση 
πρακτικών εξοικονόμησης 

νερού 
19.00-20.00 

Μαρία 
Παπαδοπούλου 

Ελευθερία 
Κλώντζα 

Ερωτήσεις-Συζήτηση για τις 
πρακτικές εξοικονόμησης 

νερού 
20.00-21.00 

Δημήτρης 
Λέκκας 

Ελευθερία 
Κλώντζα 

2 

2
η
 μέρα 

Παρασκευή 
30 Μαΐου 2014, 

10.00-14.00 
17.00-21.00 

Σύρος, 
Επιμελητήριο 

Κυκλάδων, 
Αίθουσα 

Συνεδριάσεων, 
Αγ. Νικολάου 6, 

Ερμούπολη 

Παρουσίαση υπολογιστικής 
εφαρμογής για τον 

υπολογισμό της μείωσης του 
κόστους νερού σε 

ξενοδοχειακές μονάδες 

10:00-11:00 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Υπολογιστική εφαρμογή για 
τον υπολογισμό της μείωσης 

του κόστους νερού σε 
ξενοδοχειακές μονάδες- 

Παράδειγμα 

11:00-12:00 

Ελευθερία 
Κλώντζα 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Υπολογισμός εξοικονόμησης 
νερού με πραγματικά 

δεδομένα κατανάλωσης 
ξενοδοχειακών μονάδων από 

τους συμμετέχοντες 

12:00-13:00 

Ελευθερία 
Κλώντζα 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Υπολογισμός εξοικονόμησης 
νερού με πραγματικά 

δεδομένα κατανάλωσης 
ξενοδοχειακών μονάδων από 

τους συμμετέχοντες 

13.00-14.00 

Μαρία 
Παπαδοπούλου 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Υπολογισμός εξοικονόμησης 
νερού με πραγματικά 

δεδομένα κατανάλωσης 
ξενοδοχειακών μονάδων από 

τους συμμετέχοντες 

17:00-18:00 

Μαρία 
Παπαδοπούλου 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Υπολογισμός εξοικονόμησης 
νερού με πραγματικά 

δεδομένα κατανάλωσης 
ξενοδοχειακών μονάδων από 

τους συμμετέχοντες 

18.00-19.00 

Μαρία 
Παπαδοπούλου 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Αποτελέσματα-Συζήτηση 
σχετικά με τον υπολογισμό 

εξοικονόμησης νερού 
19.00-20.00 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Δημήτρης 
Λέκκας 

Αποτελέσματα-Συζήτηση 
σχετικά με τον υπολογισμό 

εξοικονόμησης νερού 
20.00-21.00 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Δημήτρης 
Λέκκας 

3 

3
η
 μέρα 

Σάββατο 
31 Μαΐου 2014, 

10.00-14.00 

Σύρος, 
Επιμελητήριο 

Κυκλάδων, 
Αίθουσα 

Εισαγωγή- Πηγές και χρήσεις 
ενέργειας 

10:00-11:00 
Ελένη 

Καμπράγκου 

Παράγοντες που επηρεάζουν 
την κατανάλωση ενέργειας σε 

11:00-12:00 
Ελένη 

Καμπράγκου 
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17.00-21.00 Συνεδριάσεων, 
Αγ. Νικολάου 6, 

Ερμούπολη 

ξενοδοχειακές μονάδες 

Παράγοντες που επηρεάζουν 
την αποδοτική χρήση 

ενέργειας σε ξενοδοχειακές 
μονάδες 

12:00-13:00 
Ελένη 

Καμπράγκου 

Ανανεώσιμες πηγές ενέργειας 13:00-14:00 
Ελένη 

Καμπράγκου 

Απλές πρακτικές και μέθοδοι 
εξοικονόμησης ενέργειας σε 

επιχειρήσεις 
17:00-18:00 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Ευρωπαϊκή και Εθνική 
ενεργειακή στρατηγική 

18.00-19.00 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Συγκριτική αξιολόγηση 
πρακτικών εξοικονόμησης 

ενέργειας 
19.00-20.00 

Ελευθερία 
Κλώντζα 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Αποτελέσματα-συζήτηση 
σχετικά με τη σύγκριση 

πρακτικών εξοικονόμησης 
ενέργειας 

20.00-21.00 

Ελένη 
Καμπράγκου 

Δημήτρης 
Λέκκας 

4 

4
η
 μέρα 

Κυριακή 
1 Ιουνίου 2014, 

10.00-14.00 
17.00-21.00 

Σύρος, 
Επιμελητήριο 

Κυκλάδων, 
Αίθουσα 

Συνεδριάσεων, 
Αγ. Νικολάου 6, 

Ερμούπολη 

Παθητικά συστήματα 
Θέρμανσης-Δροσισμού-

Φυσικός Φωτισμός 
(Βιοκλιματικός σχεδιασμός και 

κατασκευή κτιρίων) 

10:00-11:00 
Κώστας 

Βερβερίδης 

Ενεργητικά συστήματα 
Θέρμανσης-Δροσισμού-

Τεχνητός Φωτισμός 
11:00-12:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 

Ενεργειακή επιθεώρηση 
κτιρίων 

12:00-13:00 
Κώστας 

Βερβερίδης 

Επεμβάσεις εξοικονόμησης 
ενέργειας 

13.00-14.00 
Κώστας 

Βερβερίδης 

Οικονομική αξιολόγηση 
επεμβάσεων εξοικονόμησης 

ενέργειας 
17:00-18:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 

Χρηματοδότηση επεμβάσεων 
εξοικονόμησης ενέργειας-

Προτάσεις προς τους 
εκπαιδευόμενους 

18:00-19:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Χρηματοδότηση επεμβάσεων 
εξοικονόμησης ενέργειας-

Προτάσεις προς τους 
εκπαιδευόμενους 

19:00-20:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Ερωτήσεις και συζήτηση 
σχετικά `με τη χρηματοδότηση 

επεμβάσεων εξοικονόμησης 
ενέργειας 

20:00-21:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
Δημήτρης 

Λέκκας 

5 
5

η
 μέρα 

Δευτέρα 
2 Ιουνίου 2014, 

Σύρος, 
Επιμελητήριο 

Κυκλάδων, 

Παρουσίαση υπολογιστικής 
εφαρμογής για τον 

υπολογισμό της μείωσης του 
10:00-11:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
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10.00-14.00 
17.00-21.00 

Αίθουσα 
Συνεδριάσεων, 
Αγ. Νικολάου 6, 

Ερμούπολη 

ενεργειακού κόστους σε 
ξενοδοχειακές μονάδες 

Υπολογιστική εφαρμογή για 
τον υπολογισμό της μείωσης 
του ενεργειακού κόστους σε 

ξενοδοχειακές μονάδες- 
Παράδειγμα 

11:00-12:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Υπολογισμός εξοικονόμησης 
ενέργειας με πραγματικά 
δεδομένα κατανάλωσης 

ξενοδοχειακών μονάδων από 
τους συμμετέχοντες 

12:00-13:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Υπολογισμός εξοικονόμησης 
ενέργειας με πραγματικά 
δεδομένα κατανάλωσης 

ξενοδοχειακών μονάδων από 
τους συμμετέχοντες 

13:00-14:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Υπολογισμός εξοικονόμησης 
ενέργειας με πραγματικά 
δεδομένα κατανάλωσης 

ξενοδοχειακών μονάδων από 
τους συμμετέχοντες 

17:00-18:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Υπολογισμός εξοικονόμησης 
ενέργειας με πραγματικά 
δεδομένα κατανάλωσης 

ξενοδοχειακών μονάδων από 
τους συμμετέχοντες 

18:00-19:00 

Κώστας 
Βερβερίδης 
Ελευθερία 
Κλώντζα 

Αποτελέσματα-Συζήτηση-
Αξιολόγηση σχετικά με τον 
υπολογισμό εξοικονόμησης 

ενέργειας 

19:00-20:00 

Ελευθερία 
Κλώντζα 

Δημήτρης 
Λέκκας 

Αποτελέσματα-Συζήτηση-
Αξιολόγηση σχετικά με τον 
υπολογισμό εξοικονόμησης 

ενέργειας 

20:00-21:00 

Ελευθερία 
Κλώντζα 

Δημήτρης 
Λέκκας 

 
 

Ο Επιστημονικά Υπεύθυνος 
Της Δράσης 4 

 
 

Βασίλης Αγγελής 
Καθηγητής 

Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος του ΕΘΠ 
 

 
 

Δημήτρης-Φραγκίσκος Λέκκας 
Αναπληρωτής καθηγητής 

 


