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levikd Mpappatéa Ytroupyeiou Eptropikrigc NautiAiog

Ayatnté KUpIE MeVIKE,

>& OuvEXEla Twv BEPATWY TTOU €XOUME GUCNTAOEI TTPOPOPIKA, OOG TTAPABETOUNE TTOPAKATW
ocIpd onUavTIKWY TTPORANUATWY O aKTOTTAOIKEG Ouvdéoelg Twv KukAddwv, oTa otroia
KpivOoUulE atTapaitntn TNV Auecn TTapEéuBacnh oag:

1.

2€ OUVEXEID OXETIKOU QITAUATOG MAG, OOG EVNUEPWVOUMPE OTI n avamAfpwon Tng
akTOTTAOIKAG ypapun Autikwv KukAddwv pe 10 cuppartikd mAoio ROMILDA 1ng etaipeiag
“G.A. FERRIES” ue 1pia dpopoAdyia Tnv RdoPAda - TTou €ixe gav aToOXO Kal T dlakivnaon
EUTTOPEUHATWY - OEV €iXE TTPAKTIKO ATTOTEAECHA. ZTa BUO €K TWV TPIWV OPOUOAOYiwV TTou
TO €v AOyw TTAoIo ekTeAEl Bdopadiaiwg TTPOG Ta vnaid, n eTaipeia de di1aBéTel e1I01ITAPIA
oTa popTnyd (AOyw TTOAAWY vNaIwv 010 dPOPOoAdYIO Kal uwnArg ZnTnong yia I.X. eaitiag
auToU), evw TO OPOUOAGYIO TnG MEUTTTNG - oTTdTE KAl N eTaipeia dIABETEl EI0ITAPIO OTA
@opTnyd - & di1aBérel BEoelg yia OAA Ta @OPTNYA, UE QTTOTEAEOUA va TTapouaidlovTal
onNHAvTIKEG EAAEIYPEIG TTPOIOVTWYV OTA vNOId.

MapakaAoUpe yia TNV TTapEéPBaAc oag TTPOS TNV TTACIOKTATPIA TAIPEIQ WOTE va aunBouv
ol d1a0éoipeg BEoeIg yia Ta PopTNYA GE OAa Ta SpOoPOAdyIa Tou v AOyw TTAoIOU aTTd Kal
mpog TIG AuTikéEG KukAAGdeg Kal va Olao@aAIoTE, €TOl, n OTTPOCKOTITN KOl ETTAPKIG
TTPOMNBEIO TWV VNOIWV.

EvOeIkTIKO TNG coBapdTnTag TNG KATtdoTaong cival o PeydAog apiBuog diauapTupiwyv TTou
EXEI OUYKEVTPWOEI yia TO BEpa autd o ZUAAoyog ETrayyeApaTiwv TnG Zigvou.

Metd Tnv emavadpopoAdynon TnG YPAPung ©Oeocoalovikn - Zmopddeg - KukAddeg -
HpdkAelo, oag uttoBaAAapue aitnua (KkaBwg n ypauun gival emdoTouuevn) va TTpooeyyilel To
TTAOiIO TOUAG)IOTOV HIa Popd eRdopadiaiwg To vnai TG ZUpou. H eTaipeia KAAUWE TO aiTnua
QuTO MOVO KATA TNV KGBodo Tou TTAoiou, evw, PEXPI TWPA, OEV £XEI KAV TTPOYPOUUATIOTE
n KaGAuywn Tou dpopoAoyiou ZUpou - Oeooalovikng. YTrevOuuiCoupe OTI TO OUYKEKPIYEVO
OpouOAGYIO  AciIToupyouoe OTO TrapeABOV e onuavtikg ¢ATNon amo TTAEupdg Tou
EMPBaTIKOU KOIVOU Kal N ETTAVAAEITOUPYIQ TOU - E0TW Kal KIa @opd TNV €ROOUAdA - aTTOTEAET
M1 PEAAIOTIK KOl €QAPMOOIUN TPOTOON, n oTmoiad Ba KOAUWEl TIG avAYKEG TOU
€MPBaTIKOU KOIVOU atrd Kal TTpog To vnai TG ZUpou.

H umrdpxouca katdoTaon oTa akTOTTAOIKG OpOopoAdyIa €xel dnUIOUPYNOEl EVTOvn avnouxia
yla TRV KAAuWn d1aKivnong QopTNYyWwY Kal EUTTOPEUNATWY KATA TOUG KAAOKAIPIVOUG WNVEG,
1IB1aiTepa o1a vnoid NAago kai Zavtopivn. H €ykaipn avTIUETWITION TNG KATAOTAONG AUTHG 8
atoTpéwel Tn Snuioupyia TTPORANUATWY TTOU TaAAITTWPNOAV TA VNOIA KATA TO
TMPOCPATO TTAPEABOY.

Me tnv TTapdkAnon va eEeTdoeTe Kal va €mMANQOEiTE dueca Twv TTapatdvw ¢nTnudtwy, Ba
BéAaue va oag dlaBeBaiwaoupe OTI TTapauévoupe oTn dIABeaT) oag, WOTE - av To BewWPAOETE
ATTOPAITNTO - VO TIPOCPEPOUE TN cuvepyaaia Kal Tn BorBeId pag oe KGBe etTiTredo.
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